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Piazza Martiri della Libertà, 3

Crediti ECM
Evento n. 346-435894 ed.1
Accreditato per le professioni: Medico chirurgo (Disciplina: Endocrinologia, Ginecologia
ed Ostetricia, Malattie Metaboliche e Diabetologia, Medicina Interna, Scienza
dell’Alimentazione); Dietista; Biologo nutrizionista; Infermiere; Ostetrica.
35 posti disponibili. Assegnati 4 crediti formativi.

L’assegnazione dei crediti formativi sarà subordinata alla partecipazione effettiva all’intero programma
formativo, alla verifica di apprendimento e al rilevamento delle presenze. L’attestato di partecipazione
riportante il numero di crediti formativi verrà consegnato successivamente al partecipante dopo aver
effettuato tutte le verifiche necessarie.

Obiettivi formativi
Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna 
professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi 
incluse le malattie rare e la medicina di genere.

Modalità di iscrizione
Sul sito www.e-belf.it nella pagina “Eventi Residenziali”, selezionare l’evento e
compilare l’apposito form d’iscrizione. Completata la registrazione, attendere il
ricevimento dell’email di conferma. Le iscrizioni verranno accettate in ordine di arrivo,
sino ad esaurimento dei posti disponibili.
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PROGRAMMA SCIENTIFICO

13.15 Registrazione 

13.45 Saluti 

Gianluca Aimaretti, Valentino Remorgida

Introduzione al corso 

Paolo Marzullo 

14.00 Aspetti diagnostici della PCOS: il punto di vista dell’endocrinologo 

Alice Ferrero 

14.30 Aspetti diagnostici della PCOS: il punto di vista del ginecologo

Libera Troia 

15.00 Terapia dell’iperandrogenismo della PCOS

Marco Zavattaro 

15.30 L’utilizzo dell’inositolo come mediatore naturale dei problemi

riproduttivi e dismetabolici della donna con PCOS

Marina Caputo 

16.00 Coffee break 

16.30 Stile di vita, dieta e microbiota nella PCOS

Flavia Prodam 

17.00 Transizione alla menopausa: aspetti clinici

Paolo Marzullo 

17.30 Transizione alla menopausa e TOS: cosa ci dicono le linee guida e 

gli studi RWE

Giovanna Motta

18.00 Presentazione di Casi Clinici 

Giulia Marsan, Agnese Volpicelli

18.30 Conclusioni 

Questionario ECM 

L'endocrinologia ginecologica è l’ambito della medicina moderna

focalizzato sulla fisiopatologia della riproduzione nella donna e

dedicato agli aspetti principalmente medici che la caratterizzano. Negli

ultimi decenni, abbiamo assistito a importanti sviluppi nel senso della

ricerca e in campo clinico. L'endocrinologia ginecologica è sempre più

impegnata a affrontare le sfide che riguardano la medicina di genere

che spaziano dall'eziopatogenesi alla diagnosi e alle strategie

terapeutiche in contesti clinici che includono pubertà, vita riproduttiva

e post-riproduttiva.

Questo corso si propone di discutere i recenti sviluppi nella

fisiopatologia, nella diagnosi e nel trattamento di diversi disturbi nel

campo dell'endocrinologia ginecologica, con specifico interesse alla

sindrome dell’ovaio policistico e alla menopausa, sottolineando la

necessità di una migliore formazione per garantire un'assistenza

coerente e di alta qualità per le pazienti interessate da tali condizioni.
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