
LA SETTIMANA DEL CERVELLO
11-15 Marzo 2024

Venerdì 15/3

Ore 9-13

Ore 18-19.45

“Un superpotere del cervello chiamato 
plasticità” 

Lezioni, quiz ed esperimenti con gli 
studenti delle scuole secondarie superiori
Mariagrazia Grilli e ricercatori DSF 

Lunedì 11/3

Ore 9-13

"Mental fitness: in forma dentro e fuori”
Scuole secondarie inferiori

Corri verso il benessere! Puoi se vuoi! 
Marco Invernizzi (DISS) 

Mangia bene, sentiti meglio! Giampaolo 
Biroli (AOU, Maggiore della Carità)

Proteggi il  tuo cervello! Fabiola De 
Marchi (DIMET)

Le parole che ti curano Amanda Papa 
(AOU, Maggiore della Carità)

Martedì 12/3

Ore 9-13

Mercoledì 13/3

Ore 9-13

“Un superpotere del cervello chiamato 
plasticità” 

Lezioni, quiz ed esperimenti con gli 
studenti delle scuole secondarie superiori
Mariagrazia Grilli e ricercatori DSF 

Giovedì 14/3

Ore 9-13

“Un superpotere del cervello chiamato 
plasticità” 

Lezioni, quiz ed esperimenti con gli 
studenti delle scuole secondarie superiori
Mariagrazia Grilli e ricercatori DSF 

“Un superpotere del cervello chiamato 
plasticità” 

Lezioni, quiz ed esperimenti con gli 
studenti delle scuole secondarie superiori
Mariagrazia Grilli e ricercatori DSF 

Scuola di Medicina, UPO
Via Solaroli, 17 (Novara)

Sala circolo dei lettori - Castello di Novara
Piazza Martiri della libertà, 3 

Dipartimento di Scienze del Farmaco, UPO
Largo Donegani 2/3 - Via Bovio, 6 (Novara)

“Cervello e dintorni: un viaggio 
inaspettato” 

"PlasticaMente in movimento"      
Alessio Baricich 
(Dip. Scienze della Salute, UPO)

"Cervelli in fiamme e microbiota: regole 
di buon vicinato per una con-
vivenza civile”                             
Barbara Azzimonti 
(Dip. Scienze della Salute, UPO)

"Custodi del tempo: allenare la 
memoria e non cadere nell'oblio”             
Giacomo Tondo 

(AOU Maggiore della Carità)

Dipartimento di Scienze del Farmaco, UPO
Largo Donegani 2/3 – Via Bovio, 6 (Novara)

Dipartimento di Scienze del Farmaco, UPO
Largo Donegani 2/3 – Via Bovio, 6 (Novara)

Dipartimento di Scienze del Farmaco, UPO
Largo Donegani 2/3 – Via Bovio, 6 (Novara)


