
Villa San Remigio - Verbania
26 ottobre 2023 ore 9.30-18.00

Ore 14.30 - 15.45. Aging Project dell’Università del 
Piemonte Orientale 
• TeachingAging: la formazione innovativa permanente

sull’aging — Mattia Bellan
• Traslaging: Ricerca di base e traslazionale

sull’invecchiamento — Daniela Capello
• Bettercare4Aging: Modelli organizzativi-assistenziali e

sviluppo dei sistemi di welfare — Alberto Dal Molin

Ore 15.45 - 16.15. Coffee break 

Ore 16.15 - 17.30. I progetti NODES e Age-It 
dell’Università del Piemonte Orientale 
• Ecosistema dell’Innovazione NODES PNRR.

Presentazione Generale Spoke 5 “Industry for Health e
Silver Economy” — Marco Invernizzi

• Ecosistema NODES Progetto “TINCARE” (Technology
INtegration in healthCARE): Telemedicina,
implementazione dei Servizi sanitari territoriali e Digital
Innovation in Sanità — Alberto Dal Molin

• Ecosistema NODES Progetto “INNDIANA”
(INNovative DIagnostics and  therApeutics for
regNerAtive medicine): Medicina Rigenerativa,
Diagnostica avanzata e Drug Delivery nell’Aging —
Francesca Boccafoschi

• Age-It “Ageing well in an ageing society”,  alleanza
tra le eccellenze del paese che studiano
l’invecchiamento. Spoke 10 relativo a “Invecchiamento
e politiche” — Gianluca Aimaretti

Ore 17.30 - 18.00. Discussione in plenaria e chiusura 

Ore 9.30 - 10.00. Saluti e presentazione della giornata. 
Gian Carlo Avanzi — Angelo Tagliabue — Gianluca 
Aimaretti

Ore 10.00 - 11.00. I progetti dell’Università dell’insubria 
• La pianificazione condivisa delle cure e la cura 

dell'anziano — Mario Picozzi
• Comunicare con anziani, famiglie e badanti per migliorare 

l'assistenza. Il progetto A.Ge.Vol.A. nella provincia di 
Varese — Alessandra Vicentini, Daniel Russo

Ore 11.00 - 11.30. Coffee break 

Ore 11.30 - 13.00. I progetti dell’Università dell’insubria 
• Attivi con il corpo e con la mente: un progetto integrato e

monitorato di attività fisica e cognitiva per l'invecchiamento
di successo — Giorgio Ferriero

• Ruolo dell'epigenetica e dell'immunità nell'invecchiamento
— Roberto Papait e Antonino Bruno

• Il chinesiologo dell’attività adattata e la forma fisica
nell’anziano — Gianpiero Merati

Ore 13.30 - 13.30. Discussione in plenaria  

Ore 13.30 - 14.30. Light lunch 

La ricerca sull'Aging: 
prospettive a confronto


