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RAZIONALE

La professione dell’endocrinologo € per sua natura particolarmente predisposta
alla collaborazione multidisciplinare: occupandosi della fisiopatologia e clinica
delle malattie del sistema endocrino, nonché della regolazione del metabolismo,
deve quotidianamente affrontare aspetti clinici e patologici di diversi organi e
apparati. Negli ambulatori di endocrinologia confluiscono abitualmente soggetti
con patologie tiroidee o paratiroidee e persone con problemi di obesita; meno
frequentemente patologie surrenaliche o ipofisarie; pili raramente neoplasie
neuroendocrine, nelle loro eterogenee espressioni e manifestazioni.

Frequentemente la gestione di tali patologie richiede un approccio chirurgico:
preliminare, contemporaneo o successivo all'intervento dell’endocrinologo. Si
tratta di branche chirurgiche differenti e spesso gestite da professionisti diversi:
spesso € un chirurgo dedicato a occuparsi degli interventi sul collo o di chirurgia
bariatrica, o ancora della chirurgia surrenalica e di quella ipofisaria.

In ciascuno di questi casi, I'interazione professionale con I’endocrinologo & fon-
damentale per ottenere i migliori risultati clinici per il paziente. Negli ultimi
anni, inoltre, i progressi della ricerca ci hanno consegnato nuovi farmaci e meto-
diche in grado di integrare e talvolta sostituire l'intervento del chirurgo: si pensi
per esempio ai risultati oggi ottenibili con i farmaci per la cura dell’'obesita, o a
quanto effettuabile con procedure locoregionali ecoguidate. Per contro, la tera-
pia farmacologica nel trattamento dei prolattinomi viene oggi rimessa in discus-
sione, a favore di un possibile primo approccio chirurgico.

Per la terza edizione di questi incontri liguri-piemontesi si € quindi scelto di
discutere e condividere di soluzioni farmacologiche, locoregionali e chirurgiche
nella gestione delle patologie endocrine: la presenza nelle nostre regioni - e
presso I’AOU SS. Antonio e Biagio e Cesare Arrigo di Alessandria- di cultori della
materia e di celebri esperti fornira I’occasione per fare il punto sulle piu recenti
acquisizioni farmacologiche, cliniche e tecnologiche, nel consueto e consolidato
clima di confronto tra pari, con 1'obiettivo di perfezionare e uniformare la gestio-
ne clinica tra i Centri di riferimento del Nord-Ovest italiano.

Cambia quindi ancora I'argomento dell’incontro, ma non la formula, con
’obiettivo di offrire - anche questa volta - importanti spunti di riflessione per la
comunita endocrino-diabetologica.

Dr. Marco Gallo
Direttore SC ENDOCRINOLOGIA E MALATTIE METABOLICHE
AQOU SS. Antonio e Biagio e Cesare Arrigo - Alessandria



PROGRAMMA

08.00 Registrazione dei partecipanti
08.30 Apertura dei lavori, saluti istituzionali e presentazione degli obiettivi
del congresso

Moderatori: Emanuela Arvat, Andrea Barbanera, Silvia Grottoli

09.00 L’alleanza terapeutica nella gestione del prolattinoma - Marina
Caputo

09.20 La gestione delle alterazioni idroelettrolitiche - Alessandro Berton

09.40 La gestione multidisciplinare della patologia: esperienza della
“Pituitary Unit” di Torino - Francesco Zenga

10.00 Discussione

10.15 Coffee break

Moderatori: Michele Minuto, Luigi Oragano, Raffaele Sorrentino

10.45 Target therapy e terapie agnostiche nel carcinoma tiroideo avanzato
- Alessandro Piovesan

11.00 Trattamenti mininvasivi e termoablazione: tra la chirurgia e le
terapie sistemiche - Maurilio Deandrea

11.55 Nuove tecnologie e nuovi approcci chirurgici - Marco Lodin

11.30 Carcinoma midollare: attualita e prospettive chirurgiche - Nicola
Palestini

11.45 Discussione

Conduce: Marco Gallo
12:00 Partecipanti: Guglielmo Beccuti, Mara Boschetti, Andrea Gattolin,
Laura Gianotti, Paolo Marzullo, Mario Rotondi

13.00 Lunch

Moderatori: Anna Pia, Giuseppe Reimondo

14.15 Chirurgia surrenalica: quali approcci - Francesco Porpiglia
14.45 La “faretra” dell’endocrinologo - Claudia Campana

15.15 Ipermineralcorticismi - Mirko Parasiliti Caprino

15.45 Discussione

Moderatori: Diego Ferone, Marco Gallo, Alfredo Muni

16.00 Le sequenze farmacologiche - Manuela Albertelli

16.16 NEN pancreatiche: Il debulking chirurgico le situazioni controverse -
Fabrizio Panaro

16.45 Oltre la farmacologia e la chirurgia: la RLT - Elena Pomposelli

17.15 Discussione

18.00 Conclusione lavori e test ECM



INFORMAZIONI UTILI

Centro Congressi Alessandria
Piazza Fabrizio De Andre, 76 - 15121 Alessandria

L'iscrizione al Congresso ECM e gratuita e limitata ad un massimo di 100
partecipanti. Puo essere effettuata online all’'indirizzo www.staffpep.com, nella
sezione “PROSSIMI EVENTT".

L’evento consente 'acquisizione di n. 8 Crediti ECM per medici, endocrinologi,
diabetologi, pediatri, internisti), infermieri, infermieri pediatrici, dietisti.

Al fini dell’acquisizione dei Crediti ECM é indispensabile la presenza effettiva al
90% della durata complessiva dei lavori e almeno il 75% delle risposte corrette
al questionario di valutazione dell’apprendimento.

Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione,
di ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare
e la medicina di genere.

Staff P&P Srl - Provider ECM n. 1038
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